
実践例６《 場面⑶「主体的に問題解決しようとする態度を養う」学びの場面 》 

１ 単元 小学校３年「ものの重さ」（本時４／６） 

２ 本時の目標 

 ○ 物の性質についての事物・現象に進んで関わり、他者と関わりながら問題解決をしようと

している。                     （主体的に学習に取り組む態度） 

３ 活動について 

 具 体 的 な 内 容 

問題解決の場面 ［予想・実験・考察の場面］ 

対象となる 

「粘り強い取り

組み」や 

「自らの学習を

調整しようとす

る姿」の具体 

〈粘り強い取り組み〉 

○ 粘土を様々に変形させて重さを量っている。また、変形させた粘土の重

さを繰り返し量っている。 

〈自らの学習を調整しようとする姿〉 

○ 実験結果の共有を踏まえて、自分の考えを見直そうとしている。 

ポイントとなる 

｢手立ての工夫｣  

 

ポイント① 実験方法を児童一人一人が決める  

 それぞれの児童が確かめたい事物・現象に合わせて実験することがで

きるので、《粘り強く取り組む姿》が期待される。 

 

ポイント② 実験結果をロイロノートで共有する  

 📷撮影した一人一人の実験結果（種類や回数）≪粘り強い取り組みの

評価≫を変形の種類によって分類しながら、４人程度で共有する。【共有

ノート機能を活用】 

共有ノートの提出により、学級全体で共有し話し合うことができるの

で、《自らの学習を調整しようとする姿》が期待される。 

 

ポイント③ 予想と考察を比較し、考えの変容過程について振り返る  

振り返りの記述≪自らの学習を調整しようとする姿の評価≫を通し

て、児童が自分の学習過程を評価・改善することが期待される。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎学習問題～予想の話し合い 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

粘土の形を変えて、重さを量ると、重さは変わりますか？ 

「軽くなる、重くなる、変わらない」から、考えましょう。 

 

実践例６－１ 

□ バラバラにすると、小さくなるから軽くなると思う。 

□ 力を込めて丸めたら、重くなるはずだよ。 

□ 形によって、軽かったり重かったりするんじゃないかな。 

□ 増えたり減ったりしないから、どの形でも重さは変わらないと思う。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎実験方法（児童一人一人が決める） 

 

 

 

＊児童の発言に合わせて、実験方法を例示  

 

◎実験～実験結果の共有、話し合い（実験結果を共有する） 

 

 

 

 

 

 

 ☆1 回の実験につき 1 枚の画像 

＊実験の様子を📷撮影した画像を共有し、変形の種類により分類  

 

提出箱へ 

 

 

 

 

◎考察～振り返り（考えの変容過程について振り返る）    〔名前 湯川 秀樹〕 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

評価の 

場面と観点 

（主体的に学習に 

取り組む態度） 

○［実験・振り返りの場面］において、2つの側面における子どもの記録と

記述から総合的に判断する。 

《自らの学習を 

調整しようとする》 

a：他の人の実験結果と 

  理由を踏まえている 

b：他の人の実験結果か 

  理由を踏まえている      《粘り強い取り組み》 

 ○：計３回以上の実験 ◎：3種類以上かつ各 2回以上の実験 

実践例６－２ 

「ばらばらにする」「丸くする」「平らにする」など、自分が確かめた

いと思う形に変えて、繰り返し重さを量ってみましょう。 

ポイント① 

 
□ どんな形にしても、みんな同じ実験結果だね。 

□ 形を変えても、物が増えたり減ったりしていないから…。 

ポイント③ 

 

全員で共有 

４人程度で共有（共有ノート機能） 

 

ポイント② 

ばらばら       平ら         丸い 
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「粘り強い取り組み」や 

「自らの学習を調整しよ

うとする姿」が見られる

活動の流れ 

 

ロイロノート 

共有ノート機能 

 少人数で同じ画

面を共有でき、投

稿者の名前も表示

される。 
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湯川さんの場合  
≪粘り強い≫ 

→３回の実験：○ 

≪学習の調整≫ 

→結果と理由：a  
『主体的』：A 
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【ワークシート例】 



 


